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Ein Ort der politischen und internationalen Jugend-
bildung, ein Ort zum Austauschen, Lernen, Hinter-
fragen und Aufeinanderzugehen. Wir sind für junge 
Menschen da, herzlich und gastfreundlich, stehen für 
Vielfalt und richten uns gegen Diskriminierung und 
Ausgrenzung. 

Unsere gemütliche Bildungsstätte in Potsdam liegt sehr 
zentral und an der Havel. Uns erreicht man wunder-
bar mit Zug und Straßenbahn. Zwei Gästehäuser bieten 
Platz für je 30 oder 40 Personen in Mehrbettzimmern, 
sowie Einzel-/Doppelzimmern für Begleitpersonen. 
Unsere Seminarräume bieten Platz für non-formales 
Lernen: Methoden im Stehen, Sitzen und im Gehen, 
mal in Kleingruppen, mal ganz laut und mal entspannt, 
mit Material und Technik, oder ohne. HochDrei e.V. ist 
anerkannter freier Träger der Jugendhilfe.

HOCHDREIHOCHDREI
– DAS SIND WIR:– DAS SIND WIR:

Selbstverpflegung ermöglicht Team-
erfahrung beim Kochen. Unverträglich-
keiten werden berücksichtigt und die 
Programmzeiten müssen sich nicht nach 
den Küchenzeiten richten. Bei Bedarf 
bieten wir auch Verpflegungsleistung an.
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Freie Wahlen, Rechtsstaatlichkeit, Gewaltenteilung – 
klar, alles Merkmale von Demokratie. Aber wo fühlen wir 
sie im Alltag? Wo wirkt sie, ohne dass wir‘s merken?

Das mehrjährige Projekt „Hingehören – körperbezoge-
ne politische Bildung für eine vielfältige Gesellschaft“ 
wird gefördert im Rahmen des Bundesprogramms „De-
mokratie leben!“ vom Bundesministerium für Bildung, 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend.

www.hochdrei.org/
www.hingehören.de
hingehoeren@hochdrei.org

HochDrei e.V., Schulstr. 9, 14482 Potsdam, info@hochdrei.org

	- Alle Seminare sind mehrtägig mit Über-
nachtung in unserer Bildungsstätte.

	- 2–4 erfahrene Teamer*innen (abhängig 
von Gruppengröße und Selbstverpfle-
gung) begleiten euch durch die Woche, 
organisieren das Programm, nehmen 
dabei eure Ideen mit auf und unterstützen 
euch bei der Selbstorganisation.

WO STECKT GELEBTE WO STECKT GELEBTE 
DEMOKRATIE?DEMOKRATIE?

SO LÄUFT‘S:SO LÄUFT‘S:

Audioseminare für Schulklassen oder 
für Gruppen aus Jugendzentren, Ver-
einen, AGs o.ä. ...

... und in den Ferien zur individuellen 
Anmeldung auf unserer Website.

Ihr verbringt mehrere Tage mit Übernachtung 
bei uns in der Bildungsstätte, gestaltet eure 
gemeinsame Zeit, übernehmt Verantwortung, 
bringt euch mit euren individuellen Fähigkei-
ten ein und habt Zeit für euch als Gruppe – um 
Solidarität zu spüren, Konflikte zu besprechen, 
unterschiedliche Interessen auszuhandeln und 
zusammenzuwachsen. In einem Workshop ent-
steht dann euer gemeinsamer Audiobeitrag.

Mit Mikro in der Hand, mit Neugierde 
und euren eigenen Geschichten macht 
ihr andere hörbar – und spürt selbst, 
wie es sich anfühlt, gehört zu werden.

	- Bei festen Gruppen gestalten deren Be-
gleitpersonen den informellen Programmteil 
(z.B. den Abend).

	- Termine für bestehende Gruppen sind 
nach Absprache für das laufende oder kom-
mende Jahr möglich, Einzelanmeldungen 
zu Ferienprojekten nehmen wir fortlaufend 
auf unserer Website entgegen.

	- Kosten werden zu einem Großteil durch 
das Förderprogramm getragen.

Jugendbildungsstätte 
HochDrei 
Holzmarkstr. 11/12
14467 Potsdam
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