P MIECKIE SPOTKANIE
7. - 12. kwietnia 2026

Jak to jest czu¢ sie naprawde u siebie we wtasnym ciele? Podczas tego polsko-niemieckiego
spotkania w kreatywny i swobodny sposéb zajmujemy sie Swiadomoscig ciata, ekspresjg i
réznorodnoscia. Poprzez ¢wiczenia teatralne, ruch i inne kreatywne metody odkryjemy, jak
budowaé pewnos¢ siebie i dostrzegaé wtasne mocne strony. Wizyta w Berliriskiej Galerii
Obrazdéw otworzy nowe perspektywy na przedstawienia ciata i wyobrazenia o pieknie. Nasz
zespot jest dwujezyczny i wspiera uczestnikéw w komunikaciji.

O Dzieci, ktére mieszkajg w Polsce i
SD% w Niemczech, 10-14 lat

Dom seminaryjny HochDrei,
Holzmarktstralle 11/12,
14467 Poczdam

« Koszt: 125 euro

« W cenie: nocleg, wyzywienie, program

. Dofinansowanie: Kinder- und Jugendplan des Bundes, Polsko-Niemiecka
Wspétpraca Miodziezy, Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport

Rejestracja &
dalsze informacje

bildung@hochdrei.org | www.hochdrei.org
Osoba do kontaktu: Btazej Bekus
Tel: +49 331 5813 236

BILDEN UND
BEGEGNEN MIT

Gefordert durch / Projekt dofinansowata

Deutsch-Polnisches Jugendwerk
/ dpjw Polsko-Niemiecka Wspétpraca Mtodziezy

pnwm

Gefordert vom: Im Rahmen des:

% Bundesministerium Kinder- und
fiir Bildung, Familie, Senioren, Jugdendplan
Frauen und Jugend des Bundes

STARKEN, WAS DIE ZUKUNFT TRAET.

instagram: hochdrei_potsdam facebook: hoch.drei.5



